UCHWALA NR 111/10/2010r.

Rady Gminy Trzcinica
z dnia 29 grudnia 2010 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2011.

Na postawie art.4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.z 2007r.Nr 70, poz.473, Nr 115
poz.793, Nr 176, poz. 1238 z 2008 r. Nr 227,p0z.1505 oraz z 2009r. Nr 18, poz. 97 i
Nr 144 poz. 1175) uchwala si¢, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2011, w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Trzcinica.
§3

1.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2011 roku.
2.Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogltoszen w Urzedzie Gminy Trzcinica.

Przewodniczacy Rady Gminy
(-) mgr Zdzistaw Mikotajczyk



Zalacznik do uchwatly Nr I11I/10/10
Rady Gminy Trzcinica
z dnia 29 grudnia 2010 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE TRZCINICA NA ROK 2011

Gminny Program d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest aktem
prawnym w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w Gminie
Trzcinica, stanowi spis dzialan bedqgcych jednoczesnie kontynuacjq zadan wtasnych gminy w
obszarze tych zagroZen spolecznych do realizacji w 2011roku.

Wstep

Badania naukowe udowodnity, ze alkoholizm jest jednym z najwickszych zagrozen dla normalnego
funkcjonowania zaréwno jednostki, jak i catego spoleczefistwa. Naldg alkoholowy to chroniczna,
postepujaca, przewleklta i nieuleczalna choroba, ktéora wystepuje we wszystkich warstwach
spotecznych i wszystkich grupach zawodowych. Kazdego dnia 3 miliony polakéw pije alkohol, z
tej liczby milion doprowadza si¢ codziennie do stanu nietrzezwosci. Stwierdzono rowniez, ze
choroby wywolane natogiem alkoholowym sg spotykane u 50 % me¢zczyzn 1 okolo 10 % kobiet,
ktore zglaszaja si¢ do lekarzy. Za ta niepokojaca statystyka kryja si¢ dziesiagtki tysiecy ludzkich
tragedii. Alkoholizm jest choroba wyniszczajaca nie tylko pijacych, ale ich rodziny. Waznym
zadaniem samorzadu terytorialnego jest takze zadbanie o dostgpnos¢ terapii dla o0sob
uzaleznionych.

Dzieci 7 rodzin dotknietych alkoholizmem

Stwierdzi¢ nalezy, Ze bardzo trudna jest sytuacja dzieci z rodzin alkoholowych. Zyja one z
poczuciem cigglego zagrozenia, cierpig i sg ofiarami przemocy psychicznej i fizycznej. Wiele dzieci
stara si¢ utrzyma¢ w tajemnicy picie swoich rodzicow — wstydza si¢ maja poczucie, Ze sg gorsze,
boja si¢ 1 majg zaburzenia emocjonalne zwigzane z Igkiem, ukrywajg i thumig swoje emocje, czuja
si¢ osamotnione, czesciej zapadaja na rézne choroby, wczesniej uczg si¢, ze nie moga polega¢ na
swoich rodzicach 1 przestajg ufa¢ innym ludziom , otaczajacy $wiat wydaje si¢ wrogi 1 obcy.
Szkody te nie mijaja po uzyskaniu petnoletnio$ci i1 rozpoczgciu dorostego zycia. W wielu
przypadkach osoby te beda borykaly si¢ z réoznymi problemami okre§lonymi jako syndrom
Dorostego Dziecka Alkoholika i wymagaly profesjonalnej pomocy psychologicznej. Doroste
Dzieci Alkoholikow boja si¢ przede wszystkim powtorzenia we wlasnym zawiasku tego, co dziato
si¢ w ich zyciu rodzinnym. Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
szacuje, ze w Polsce zyje prawie 4 miliony dzieci, ktorych rodzice naduzywaja alkoholu, oraz 1,5
miliona dzieci alkoholikow. Bardzo waznym problemem staje si¢ roOwniez coraz czgstsze sieganie
po alkohol przez dzieci 1 mtodziez. Coraz wigcej nastolatkow pije, nie tylko piwo 1 wino, ale
rowniez wodke. Powody siegania przez dzieci po alkohol sg bardzo rézne. Chca one: poczué sig
dorostymi, dopasowac si¢ do pijacego otoczenia, czu¢ si¢ dobrze 1 by¢ na luzie, uciec od
problemow, wyrazi¢ swoja potrzebe buntu, doznaé¢ przygody i ryzyka, zaspokoi¢ ciekawos$¢,
przesta¢ by¢ nie§mialym. Problem spozywania alkoholu jest bardzo powazny, gdyz do grona osob
spozywajacych alkohol dotaczaja coraz mtodsze dzieci. Bardzo waznym zadaniem jest podjecie
konkretnych dzialan edukacyjnych 1 profilaktycznych, szczegodlnie wsrdd dzieci 1 mlodziezy, aby
uchroni¢ ich przed niebezpieczefistwem i ryzykiem uzaleznienia od alkoholu poprzez zapewnienie
im wlasciwej organizacji czasu wolnego.



Podstawy prawne regulujqgce zagadnienia 7 zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych zapisane sq w nastepujgcych aktach:

1. Ustawy z dnia 26. 10. 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2007r Nr 70 poz. 473 z pdz. zm.)

2. Ustawa z dnia 08. 03. 1990r. o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity Dz. U. z 2001r,
Nr 142 poz. 1591 z pdz. zm. )

3. Ustawa z dnia 29. 07. 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z Nr 180
poz. 1493 z pdz. zm. )

4. Ustawa z dnia 12. 03. 2004r o pomocy spolecznej ( tekst jednolity Dz. U. z2009r. Nr 175
poz. 1362 z pdz. zm. )

Diagnoza srodowiska lokalnego

Gmina Trzcinica liczy 8 miejscowosci soteckich, w ktorych zamieszkuje facznie 4845 0s6b w tym
do 18 roku zycia 1107 oséb powyzej 18 roku zycia 3738 osoby. Pod wzgledem gospodarczym jest
gming rolniczo-przemystowa.

W gminie funkcjonuja 2 szkoty podstawowe i 2 gimnazja, oraz 2 przedszkola w miejscowos$ciach:
Trzcinica i Laski. W szkole podstawowej w Trzcinicy uczgszcza 198 dzieci, do gimnazjum 120 . W
przedszkolu w Trzcinicy jest 72 przedszkolakow. Ogolem 390 dzieci i mlodziezy. W Laskach do
szkoty podstawowej uczeszcza 137 dzieci,do gimnazjum 70 dzieci.

Natomiast w przedszkolu jest 47 przedszkolakow. Ogétem 254 dzieci i mlodziezy.

Na terenie gminy funkcjonujg dwie przychodnie zdrowia w Trzcinicy i w Laskach .W Trzcinicy
obstuguje lekarz rodzinny Pan Robert Raszewski. W Laskach lekarz rodzinny — Pani Maria
Lentas.

Jak wynika z danych Komendy Powiatowej Policji w Kepnie na terenie Gminy od stycznia 2010r
do pazdziernika 2010r ujawniono:

1. 2 wypadki drogowe.

2. 6 nietrzezwych kierujacych pojazdami mechanicznymi.

3. 15 interwencji domowych, gdzie stwierdzono przemoc w rodzinie, zatozono 10 niebieskich kart.
4. 8 przypadkoéw kradziezy z wlamaniem.

5. 3 przypadki kradziezy.

6. 2 przypadki uszkodzenia mienia.

Cele programu

1. Ograniczenie 1 zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych.

2. Zmiana zachowan i postaw mieszkancow, instytucji w Gminie Trzcinica w sytuacjach

zwigzanych
z alkoholem.

3. Poszukiwanie skutecznych form kontroli prawnych 1 spotecznych nad szkodliwymi
formami postgpowania osdb uzaleznionych.

4. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki szczegolnie wsrod dzieci 1 mtodziezy.

5. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i
metod przeciwdziatania uzaleznieniom.

6. Zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

7. Wspieranie szko6t 1 instytucji w kreowaniu wtasciwych wzorcoéw 1 popularyzacji zdrowego
stylu zycia. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.



Strategia dzialania

1. Przeprowadzenie szkolen i innych form doskonalenia dla 0so6b i podmiotéw zajmujacych
si¢ kreowaniem witasciwych postaw wsrod dzieci i mtodziezy.

2. Doskonalenie wiedzy cztonkow Gminnej Komis;ji d/s Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w zakresie zapobiegania i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

3. Racjonalne i elastyczne ograniczenie dostepu do alkoholu, i tytoniu oraz kontrolowanie
podmiotow z dzialalnos$ci gospodarczej zwigzanej ze sprzedazg i konsumpcjg napojow
alkoholowych pod wzgledem jej zgodnos$ci z obowigzujacymi przepisami.

4. Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia psychicznego
fizycznego i trzezwosci.

5. Rozpowszechnianie profilaktycznych programow informacyjnych i psychoedukacyjnych
dla dzieci i mtodziezy.

6. Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci terapii dla oséb uzaleznionych 1 ich rodzin.

7. Udzielanie rodzinom, u ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospoleczne;j
prawnej a w szczegdlnosci w wypadkach przemocy.

8. Kontrola przestrzegania prawa w zakresie obrotu napojami alkoholowymi, w szczegdlnosci
dotyczacych: sprzedazy napojow nieletnim, nielegalnego obrotu napojami alkoholowymi.

9. Wspieranie organizacyjne i finansowe:

a). instytucji 1 organizacji podejmujacych dzialania zapobiegajace powstawaniu uzaleznien w

tym w szczegdlnosci zajmujacych si¢ organizowaniem czasu wolnego dla dzieci i
mitodziezy,

b). dziatan podejmowanych przez szkoty a przyjetych w swoich planach na rzecz

promowania zycia bez natogow,

10. Wspotpraca z Posterunkiem Policji w Trzcinicy, Komenda Gléwna Policji w Kepnie, Gminnym

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Trzcinicy oraz szkotami z terenu Gminy Trzcinica.

Kierunki dziatania i sposob realizacji

Zadanie
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu.

1. Prowadzenie zaj¢¢ informacyjnych z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin.

2. Informacje o chorobie alkoholowej oraz mozliwos$ciach leczenia os6b uzaleznionych.

3. Nawigzanie wspotpracy z podstawowa opiekg zdrowotng w zakresie stosowania metody
wczesnego diagnozowania i krotkiej interwencji wobec 0sob naduzywajacych alkoholu.

4. Wspolpraca z certyfikowanym konsultantem dla rodzin uzaleznionych.

Odpowiedzialni za realizacje

Pelnomocnik W¢jta Gminy Trzcinica ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Narkomanii,

Gminna Komisja d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.
Termin realizacji

Caty rok 2011



11. Udzielenie rodzinom w ktorych wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychofizycznej i
prawnej.

. Prowadzenie edukacji spotecznej ( ulotki, broszury, plakaty ).
. Zorganizowanie szkolen dla rodzicéw z zakresu uzaleznien.
3. Prowadzenie dzialan w zakresie podejmowania przez osoby uzaleznione leczenia poprzez:
- przygotowanie informacji o osobie uzaleznionej 1 jej rodzinie,
- przeprowadzanie rozmdOw z osobami uzaleznionymi,
- kierowanie na badanie celem uzyskania opinii o stopniu uzaleznienia,
- kierowanie wnioskow do sadu o zobowigzanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia
zgodnie z opinig bieglego,
4. pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:
- stworzenie systemu pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,
- tworzenie 1 wspieranie dziatalno$ci §wietlic opiekunczo-wychowawczych.

N —

Odpowiedzialni za realizacje

Pelnomocnik Wojta Gminy Trzcinica d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Narkomanii  we wspolpracy z Dyrektorami szkot, Gminna Komisja d/s Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii, opiekunowie §wietlic.

Termin realizacji
Caty rok 2011

II1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i
miodziezy.

1. Wiaczenie zagadnien wychowania w trzezwosci do programow pracy wychowawczej
w szkotach.

2. Organizowanie 1 prowadzenie w szkotach 1 gimnazjum programéw profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow. Udziat w programie ,,ZACHOWAJ TRZEZWY

UMYSL”

3. Zorganizowanie wypoczynku ( letniego, zimowego) réznego rodzaju wyjazdow dla dzieci 1
mlodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi, oraz zorganizowanie form spedzania
czasu wolnego, poprzez prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, zakup sprzetu

sportowego.

4. Organizowanie integracyjnych spotkan dla dzieci z rodzin z problemami i innych dzieci.

5. Wspomaganie konkretnych programow edukacyjnych 1 profilaktycznych podejmowanych
przez Dyrekcje Szkot na podstawie przedtozonych projektow.

6. Organizowanie imprez trzezwosciowych.

7 .Wspdtdziatanie z Policja, Osrodkami Pomocy Spotecznej, Sagdami, Kuratorami,
Prokuratorami, w zakresie wdrazania procedury ,,Niebieska Karta”

8. Wspotudzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii.

Odpowiedzialni za realizacje
Dyrektorzy szkot, pedagog, Pelnomocnik Wojta Gminy Trzcinica d/s Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, Gminna Komisja d/s Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych 1 Narkomanii.



Termin realizacji
Caty rok 2011

1V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, i 0sob fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Budowa systemu wsparcia wspotpracy, wymian¢ doswiadczen 1 informacji.
2. Wspieranie instytucji realizujagcych dziatania profilaktyczno-terapeutyczne w zakresie
Wychowania w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi.
3. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji mtodziezowych, klubow sportowych, promujacych
zdrowy styl Zycia i1 abstynencji.

Odpowiedzialni za realizacje

Pelnomocnik W¢jta Gminy Trzcinica d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
1 Narkomanii, Wojt Gminy Trzcinica, Gminna Komisja d/s Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.

Termin realizacji

Caty rok 2011

V. Podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem przepisow okreslajgcych w ustawie
o wychowaniu w trzeZwosci przed sqdem w charakterze oskaryciela publicznego.

Wo6ijt Gminy moze w drodze upowaznienia wskazac¢ osobe do reprezentowania gminy przed sadem
w charakterze oskarzyciela positkowego.

Odpowiedzialni za realizacje

Wojt Gminy, Pelnomocnik Wojta Gminy Trzcinica d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Narkomanii, Gminna Komisja d/s Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii.

Termin realizacji

Caty rok 2011

VI. Kontrola postrzegania ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialania
alkoholizmowi

1. Zakaz reklamowania napojow alkoholowych.

2. Przestrzeganie zasad na terenie Gminy Trzcinica miejsc spozycia i podawania
napojow alkoholowych.

3. Informacje o szkodliwo$ci spozywania alkoholu.

4. Zakaz sprzedawania napojow alkoholowych nieletnim 1 nietrzeZzwym.

5. Kontrola sprzedazy napojow alkoholowych ( do prowadzenia kontroli uprawnione sg: ogran
wydajacy zezwolenie lub na podstawie jego upowaznienia cztonkowie Gminnej Komisji d/s
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii).



Odpowiedzialni za realizacje

Wojt Gminy, Pelnomocnik Wojta Gminy Trzcinica d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Narkomanii, Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii.

Termin realizacji

Caty rok 2011

VII. Kompetencje cztonkow Gminnej Komisji d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii.

1. Budowanie gminnego programu na podstawie diagnozy lokalnych problemow, potrzeb i
zasad.

2. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad i warunkoéw
korzystania z zezwolenia.

3. Prowadzenie rozméw motywacyjnych do podjecia leczenia osdb uzaleznionych i wsparcie
dla 0sob wspotuzaleznionych.

Odpowiedzialni za realizacje

Gminna Komisja d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Narkomanii.
Termin realizacji

Caty rok 2011

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

Na terenie Gminy Trzcinica na dzien 30. 11. 2010r zarejestrowano 26 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych w tym 20 punktow sprzedazy napojow alkoholowych w sklepach i 6 punktow w
gastronomii.

Finansowanie Programu

Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Narkomanii przeznacza si¢ dochody z optat uzyskanych za wydawanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. Dochody te moga by¢ wykorzystane jedynie na realizacje przyjetego
programu.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji d/s Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii.

Podstawa wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii sa wykonywane czynnosci i zadania wynikajace z Ustawy o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

Podstawa do wyplacenia wynagrodzenia stanowi lista obecnos$ci potwierdzona podpisem czitonka
Komisji.

Cztonkom komisji za udziat w kazdym posiedzeniu przystugiwa¢ bedzie wynagrodzenie w kwocie
120,00 zi brutto.

Osoby wchodzace w sktad komisji nie bedace pracownikami korzystajg z delegacji na zasadach
jak inni pracownicy Urzgdu Gminy.



PRELIMINARZ
Wydatkow wynikajgcy 7 Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2011 rok

Rodzaje przedsiewziecia

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

Planowana kwota
8.000,00 71

Udzielanie rodzinom w ktérym wystepuje problem alkoholowy pomocy psychofizycznej i prawne;.
Plan wydatkow
9.000,00z¢

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy.
Finansowanie roznego rodzaju wyjazdow wypoczynku letniego i zimowego.
Planowana kwota

32.000,00z

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, shuzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

Planowana kwota

2.000,007

Dziatalno§¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii oraz Pelnomocnika Wojta Gminy d/s. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii : wynagrodzenie, zakup materialdéw biurowych, szkolenia — komisji i
petnomocnika

Planowana kwota
11.000,007¢

W roku 2011 planowana wysokos¢ wydatkéw na realizacje w/w programu
wynosi 62.000,00zt.

Przewodniczacy Rady Gminy
(-) mgr Zdzistaw Mikotajczyk



	W roku 2011 planowana wysokość wydatków na realizację w/w programu wynosi  62.000,00zł.

