zatgcznik do uchwaty nr XXXV1/216/2013
Rady Gminy Trzcinica
z dnia 20 listopada 2013r.

Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2014r
w Gminie Trzcinica wskazuje dzialania samorzadu zmierzajace do ograniczenia
dotkliwej spolecznej patologii alkoholowej oraz zobowiazuje do podejmowania i
wspierania dzialan prowadzacych do usunigcia z naszego zycia szkodliwych
zachowai. Program ten ma na celu, oprécz zalozen merytorycznych zwigzanych
z leczeniem i profilaktyka uzaleznien, zwigkszenie Swiadomosci spoleczne;j
mieszkancoéw jako waznego czynnika wsparcia na rzecz dzialan prowadzacych
do zmniejszania szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w naszej gminie.

Podstawy prawne regulujgce zagadnienia 7 zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych zapisane sq w nastepujgcych aktach:

1. ustawa z dnia 26. 10. 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2012r poz.1356,z pozn.zm.)

2. ustawa z dnia 08. 03. 1990r. o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity tj. Dz. U. z 2013r,
p0z.594 z 2013r.poz.645. )
3. ustawa z dnia 29. 07. 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z Nr 180
poz. 1493 z p6z. zm. )
4. ustawa z dnia 12. 03. 2004r o pomocy spotecznej ( tekst jednolity Dz. U. z 2013r poz.182
z p0z.zm. )

Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

Wprowadzenie

Wedtug danych szacunkowych w Polsce zyje okoto 1,5-2,0 min dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500tys.znajduje si¢ w dramatycznej sytuacji
zagrazajacej ich zdrowiu i zyciu. Dzieci te zyja w stanie chronicznego napiecia i stresu, co
zwiazane jest z niezaspokajaniem przez rodzicéw ich podstawowych potrzeb. Doswiadczaja one
wielu traumatycznych sytuacji zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze
niewypelnianiem rél rodzicielskich przez uzaleznionych badz wspétuzaleznionych rodzicow. W
zwiazku z brakiem oparcia ze strony dorostych dzieci zyja w poczuciu braku bezpieczenistwa
emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okreslone zaburzenia emocjonalne i psychiczne. Dzieci
rodzicéw z problemem alkoholowym sg stabsze fizycznie i czgsciej chorujg oraz sa ofiarami
przemocy ze strony najblizszych czlonkéw rodziny lub otoczenia.




Zaburzenia zycia rodzinnego wynikajace z choroby alkoholowej sprawiajg, ze dzieci nie moga
liczy¢ na wsparcie i pomoc bliskich. Pomoc musi nadejs$¢ z zewnatrz. W zwigzku z tym udzielanie
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym powinno by¢ jednym z priorytetowych
zadan, ktore podejmuja samorzady lokalne w ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Diagnoza srodowiska lokalnego

Gmina Trzcinica liczy 8 miejscowosci soleckich, w ktérych zamieszkuje tacznie 4861 osob
w tym do 18 roku zycia 1080 os6b powyzej 18 roku zycia 3781 osoby. Pod wzgledem
gospodarczym jest gming rolniczo-przemystowa.

W gminie funkcjonujg 2 szkoly podstawowe i 2 gimnazja, oraz 2 oddzialy przedszkolne w
miejscowosciach: Trzcinica i Laski. W szkole podstawowej w Trzcinicy uczgszcza 190
dzieci do gimnazjum 103 . W przedszkolu w Trzcinicy jest 95 przedszkolakow. Ogoélem
388 dzieci i mlodziezy. W Laskach do szkoly podstawowej uczgszceza 122 dzieci, do
gimnazjum 77 dzieci.

Natomiast w przedszkolu jest 61 przedszkolakow. Ogélem 260 dzieci i mlodziezy.

Na terenie Gminy funkcjonuja dwie przychodnie zdrowia w Trzcinicy i w Laskach .\W
Trzcinicy obstuguja lekarze rodzinni.

Jak wynika z danych Powiatowej Komendy Policji w Kepnie na terenie Gminy Trzcinica od
stycznia 2013rdo pazdziernika 2013 r. ujawniono przestgpstwa i wykroczenia
3 kradzieze w tym kradziez pojazdu)

3 kradzieze z wlamaniem

5 uszkodzenia rzeczy

3 przypadkéw znecania si¢ i przemocy w rodzinie,

3 przypadki posiadajgce narkotyki

12 nietrzezwych rowerzystow

15 nietrzezwych kierujacych pojazdami

3 kolizje drogowe

3 przypadki uszkodzenia mienia

Cele i kierunki dzialania programu na rok 2014

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych ,zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystepuja oraz zwigkszenie
zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami poprzez:

1)kreowanie lokalnej polityki rozwigzywania probleméw alkoholowych, oraz
propagowanie trzezwego stylu zycia, aktywnego wypoczynku,
2)zmian¢ zachowan i postaw mieszkancow, instytucji w Gminie Trzcinica
w sytuacjach zwigzanych z alkoholem,
3)poszukiwanie skutecznych form kontroli prawnych i spolecznych nad szkodliwymi
formami postgpowania 0sob uzaleznionych,
4)wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki szczegdlnie wsrdd dzieci i miodziezy.
5) zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i




metod przeciwdzialania uzaleznieniom,

6)zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

7)wspieranie szkot i instytucji w kreowaniu wlasciwych wzorcow i popularyzacji zdrowego
stylu zycia,

8)promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych,

Strategia dzialania

1) przeprowadzenie szkolen i innych form doskonalenia dla os6b i podmiotéw zajmujacych
si¢ kreowaniem wilasciwych postaw wsrod dzieci i mlodziezy,

2) doskonalenie wiedzy cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w zakresie zapobiegania i rozwiazywania problemow
alkoholowych,

3) racjonalne i elastyczne ograniczenie dostgpu do alkoholu, i tytoniu oraz kontrolowanie
podmiotow z dzialalnosci gospodarczej zwigzanej ze sprzedaza i konsumpcja napojow
alkoholowych pod wzgledem jej zgodnosci z obowiazujgcymi przepisami,

4) profilaktyczne oddzialywanie na postawy i umiej¢tnosci wazne dla zdrowia psychicznego
fizycznego i trzezwosci,

5) rozpowszechnianie profilaktycznych programéw informacyjnych i psychoedukacyjnych
dla dzieci i mlodziezy,

6) zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci terapii dla oso6b uzaleznionych i ich rodzin.

7) udzielanie rodzinom, u ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej, prawnej a w szczego6lnosci w wypadkach przemocy,

8) kontrola przestrzegania prawa w zakresie obrotu napojami alkoholowymi, w
szczegolnosci dotyczacych: sprzedazy napojow nieletnim, nielegalnego obrotu napojami
alkoholowymi,

9) wspieranie organizacyjne i finansowe:

a) instytucji i organizacji podejmujacych dzialania zapobiegajace powstawaniu uzaleznien
w tym w szczegolnosci zajmujgcych si¢ organizowaniem czasu wolnego dla dzieci i
mlodziezy,

b) dzialan podejmowanych przez szkoty a przyjetych w swoich planach na rzecz
promowania zycia bez nalogow,

c)wspolpraca z Posterunkiem Policji, Komenda Gléwna Policji, Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spolecznej oraz szkotami z terenu gminy,

Kierunki dzialania i sposéb realizacji
Zadanie

I. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

1. Prowadzenie zaje¢¢ informacyjnych z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin.

2. Informacje o chorobie alkoholowej oraz mozliwosciach leczenia 0os6b uzaleznionych.

3. Nawigzanie wspoOlpracy z podstawowa opieka zdrowotna w zakresie stosowania metody
wczesnego diagnozowania i krotkiej interwencji wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu.

4. Wspotpraca z psychologami w celu pomocy dzieciom z rodzin alkoholowych i czlonkom




tych rodzin.

5.Dofinansowanie szkolen w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym i doznajacym przemocy w rodzinie oraz zwrot kosztow podrozy i
zakwaterowania czlonkom komisji nie bedacych pracownikami urzedu, a pracujacych w
komisji profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.
6.Rozpatrywanie wnioskow 0 wszczgcie postgpowania w sprawach o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Wstepne motywowanie os6b
uzaleznionych do podjecia leczenia.

7. Wspieranie i wspotfinansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych.

8.Udzielenie wsparcia psychologicznego osobom po zakonczeniu terapii oraz czlonkom ich
rodzin

Termin realizacji
Caly rok 2014

I1. Udzielenie rodzinom w ktérych wystepuje problem alkoholowy, pomocy
psychofizycznej i prawnej obejmuje:

1) Prowadzenie edukacji spofecznej ( ulotki, broszury, plakaty ).
2) Zorganizowanie szkolen dla rodzicow z zakresu uzaleznien.
3) Prowadzenie dzialan w zakresie podejmowania przez osoby uzaleznione leczenia
poprzez:
a) przygotowanie informacji o osobie uzaleznionej i jej rodzinie,
b) przeprowadzanie rozméw z osobami uzaleznionymi,
¢) kierowanie na badanie celem uzyskania opinii o stopniu uzaleznienia,
d) kierowanie wnioskow do sadu o zobowiazanie osoby uzaleznione podjecia
leczenia zgodnie z opinig bieglego,
4) Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:
a) stworzenie systemu pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,
b) tworzenie i1 wspieranie dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych.

Odpowiedzialni za realizacje

Pelnomocnik Wojta we wspolpracy z Dyrektorami szk6t, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, opiekunowie swietlic.

Termin realizacji

Caly rok 2014

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i
mlodziezy obejmuje:

1) wlaczenie zagadnien wychowania w trzezwosci do programow pracy wychowawczej
w szkotach.

2) organizowanie i prowadzenie w szkolach i gimnazjum programéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicéw. Udzial w programie ,,POSTAW NA RODZINE”

3) zorganizowanie wypoczynku ( letniego, zimowego) roznego rodzaju wyjazdow dla dzieci i
mlodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi, oraz zorganizowanie form spedzania




czasu wolnego, poprzez prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, zakup sprzetu

sportowego, plywanie.

4) organizowanie integracyjnych spotkan dla dzieci z rodzin z problemami i innych dzieci.

5) wspomaganie konkretnych programéw edukacyjnych i profilaktycznych podejmowanych
przez szkoly,

6) organizowanie imprez trzezwosciowych.

7)wspoltdzialanie z Policja, Osrodkami Pomocy Spolecznej, Sagdami, Kuratorami,
Prokuratorami, w zakresie wdrazania procedury ..Niebieska Karta”

8) wspotudzial w lokalnych 1 ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Odpowiedzialni za realizacj¢

Dyrektorzy szkol, pedagog, Pelnomocnik Wojta, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Termin realizacji

Caly rok 2014

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, i 0s6b fizycznych, shuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych obejmuje:

1) budowg systemu wsparcia wspolpracy, wymian¢ doswiadczen i informacji.
2) wspieranie instytucji realizujacych dzialania profilaktyczno-terapeutyczne w zakresie
wychowania w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

3) wspomaganie dziatalnosci organizacji mlodziezowych, klubow sportowych, promujacych
zdrowy styl zycia i abstynencji.

Odpowiedzialni za realizacj¢

Pelnomocnik Wéjta, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Termin realizacji

Caly rok 2014

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslajacych w ustawie
O wychowaniu w trzezwosci przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wojt Gminy moze w drodze upowaznienia wskaza¢ osobg do reprezentowania gminy przed sagdem
w charakterze oskarzyciela positkowego.

Odpowiedzialni za realizacj¢
Wojt Gminy, Pelnomocnik Wéjta, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Termin realizacji

Caly rok 2014




V1 Kontrola postrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania
alkoholizmowi dotyczy¢ bedzie nastepujacych zagadnien:

1) zakaz reklamowania napojow alkoholowych.

2) przestrzeganie zasad na terenie gminy Trzcinica miejsc spozycia i podawania
napojow alkoholowych.

3) informacje o szkodliwosci spozywania alkoholu.

4) zakaz sprzedawania napojow alkoholowych nieletnim i nietrzezwym.

5) kontrola sprzedazy napojow alkoholowych ( do prowadzenia kontroli uprawnione s3: ogran
wydajacy zezwolenie, lub na podstawie jego upowaznienia cztonkowie Gminnej Komisji
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ).

Odpowiedzialni za realizacje¢

Pelnomocnik Wéjta, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Termin realizacji

Caly rok 2014

Kompetencje czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
obejmuja:

budowanie gminnego programu na podstawie diagnozy lokalnych probleméw, potrzeb i
zasad,

prowadzenie kontroli punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolenia,

prowadzenie rozméw motywacyjnych do podjecia leczenia os6b uzaleznionych i wsparcie
dla os6b wspotuzaleznionych,

Odpowiedzialni za realizacje¢

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Termin realizacji

Caly rok 2014

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

Na terenie Gminy Trzcinica na dzien 04. 11. 2013r zarejestrowano 23 punkty sprzedazy napojow

alkoholowych w tym 17 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w sklepach i 6 punktow w
gastronomii.

Finansowanie Programu

Na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeznacza si¢ dochody z oplat uzyskanych za wydawanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. Dochody te moga by¢ wykorzystane jedynie na realizacj¢ przyjetego programu.




Zasady wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Podstawg wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych sg wykonywane czynnosci i zadania wynikajace z Ustawy o Wychowaniu w
Trzezwosci i Przeciwdzialania Alkoholizmowi.

Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia stanowi lista obecnosci potwierdzona podpisem
czlonka Komisji.

Czlonkom komisji za udzial w kazdym posiedzeniu przyslugiwaé bedzie wynagrodzenie w
kwocie 120,00 zI brutto, to jest posiedzenie komisji, dyzur w punkcie konsultacyjnym, oraz
kontrole w sklepach.

Osoby wchodzace w skiad komisji nie bedace pracownikami korzystaja z delegacji na zasadach
jak inni pracownicy Urzedu Gminy.




PRELIMINARZ WYDATKOW
Wydatkéw wynikajgcy z Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2014 rok

Rodzaje przedsigwziecia

Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych od alkoholu.

Planowana kwota
4.000,00 z#

Udzielanie rodzinom w ktérym wystepuje problem alkoholowy pomocy psychologicznej i prawne).
W szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i
integrowanie ze spolecznoscia lokalna.

Planowana kwota

3.000,00z1

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i miodziezy.
Finansowanie réznego rodzaju wyjazdow, nauka ptywania, wypoczynku letniego i zimowego,
prowadzenie swietlic srodowiskowych.

Planowana kwota

38.000,00zt

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych a art.13 i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Planowana kwota

1000z

Dziatalno$¢é Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Pelnomocnika Wéjta gminy: wynagrodzenie, zakup materialow biurowych, szkolenia — komisji i

pelnomocnika

Planowana kwota

10.000z4

wynosi 56.000,00zi.




